Veranstaltungen 2026

fir Seniorinnen und Senioren in Mériken-Wildegg

Senioren-Nachmittag
Dienstag, 14.15 Uhr

Foyer Gemeindesaal

Januar 6.
Februar 3
Marz 3.
April 7.
Mai

Juni

Juli

August
September
Oktober
November 3.

Dezember 1.

Senioren-Nachmittag

Die Senioren-Nachmittage werden
von der Kommission fir Altersfra-
gen organisiert.

Ort:

Foyer Gemeindesaal, Mdriken
Zeit:
14.15 Uhr

Themen:
Januar: Kéniglicher Anlass

Februar: Eine abenteuerliche Reise

ins sidliche Afrika (Reisebericht)

Marz: Zwischen Baumhohle und
Bienenstock

April: Vom Holz zum Ton: Faszinie-

rende Alphornklénge

November: Arbeiten und Leben im
Ausland — Chancen, Herausforde-

rungen und Erfahrungen (Jirg Floh-

mann erzahlt)
Dezember: Weihnachtsanlass

Plauschjassen

Donnerstag, 13.45 Uhr
Restaurant Bahnhof

8./ 22. 9.
12. / 26. 6.
12. / 26. 6.
9./ 23. 10.
14. / 28. 1.
11. / 25. 5
3
/.
10. / 24. 4,
8./ 22. 2
12. / 26. 6
10. 4
Plauschjassen

Das Plauschjassen fir Jung und Alt
findet in der Regel jeden 2. und 4.
Donnerstag im Monat statt.

Ort:
Restaurant Bahnhof, Niederlenz

Zeit:
13.45 bis ca. 17.00 Uhr

Kontaki:
Jurg Flihmann, 079 405 02 33

juerg.fluehmann@me.com

Ingrid Ammann, 079 242 74 30

Weitere Termine

Senioren-Mittagstisch

Freitag, 11.30 Uhr
Alterszentrum Chestenberg

/\/\/\/

MORIKEN
WILDEGG

Weitere Termine

29. Wanderplausch

1. Badi-Treff

6. Badi-Treff

3. Badi-Treff

7. Badi-Treff

28. Wanderplausch
14. Infoanlass KfA

Senioren-Mittagstisch

Fir Frauen und Mdnner im Pensi-
onsalter bietet das Alterszentrum
Chestenberg einen Mittagstisch an.

Ort:
Alterszentrum Chestenberg, Wildegg

Zeit:
11.30 bis 13.30 Uhr

Anmeldung obligatorisch:
Jeweils bis Mittwoch vor dem 1.
Freitag im Monat unter 062 200
22 22 oder 062 200 22 30.

Organisiert durch die Kommission fir Altersfragen.

Wanderplausch fir Jung und Alt im Frihling und Herbst, ganztagig
Mit Roland Weibel. Details zu Ausschreibung und Anmeldung folgen.

Badi-Treff: Jeweils 1. Montag im Monat von Juni bis September,
Schwimmbad Mériken-Wildegg / Badi-Beizli, 09:30-11:30 Uhr

Informationsanlass Kommission fir Altersfragen: 14. November 2026,

vormittags, Detailprogramm folgt

Kommission fir Altersfragen
Beat Hafeli, Prasident

078 400 59 26
beat.haefeli@sunrise.ch

Kommission fir Altersfragen
Brigitte Thirig, Mitglied

062 893 25 85
brigittethuerig@gmx.ch

Pro Senectute
0848 40 80 80
beratung@info-ag.ch

www.moeriken-wildegg.ch



